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На площади перед знаменитым Провалом, одним из символов города Пятигорска,
многолюдно. Играет саксофон, повсюду костюмированные персонажи: мимы,
высоченные ходулисты, ростовые куклы – киноперсонажи и просто милые мягкие
создания, как эти белоснежные коровы или большая улыбчивая батарейка.   

Что это, городской праздник? И да, и нет, бери шире: это открытый для участия всех и
каждого марафон – Благотворительный забег исполнения желаний. Его организатор
KAVKAZ.RUN в очередной раз собрал на Кавминводах поборников активного образа
жизни, которые откликнулись на призыв помочь детям с ограниченными возможностями
исполнить мечту, а заодно решили укрепить свое собственное здоровье.

Здесь и бывалые марафонцы, и молодежь, семьи с детьми, пожилые спортсмены,
которые основательно разминаются перед стартом. Есть и несколько коллективных
команд. Из них, безусловно, самой многочисленной и единой по цветовой гамме,
заметной издалека является команда нотариальной палаты Ставропольского края.

Яркими желто-синими спортивными костюмами, особым позитивным настроением и
задором отличаются марафонцы краевого нотариата. Здесь и нотариусы, члены Совета
молодых нотариусов НПСК, и сотрудники нотариальных контор, члены семей и даже
четвероногий любимец.

Все у этой команды идет своим чередом: получение номеров, бодрящий кофе, общее
фото. Особый задор марафонцам от нотариата придает важная встреча накануне
забега: президент нотариальной палаты Ставрополья Николай Кашурин специально
приехал поддержать своих молодых коллег. Его слова и добрые пожелания усиливают
спортивный настрой, добавляют энергии и позитива. А дальше – официальное открытие
забега и веселая разминка перед стартом. Можно выходить на стартовую линию!

– Мы уже в третий раз принимаем участие в таких марафонах, KAVKAZ.RUN, которые
проводит их инициатор у нас в крае Михаил Шоров, – поясняет председатель Совета
молодых нотариусов Ставрополья, нотариус города Ессентуки Анна Мандрыко. – Очень
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импонирует главная идея этого спортивного мероприятия – помощь детям-инвалидам,
возможность сделать их жизнь ярче, расширить ее горизонты, исполнив детские мечты.
Замечательно, что теперь нотариальная палата Ставропольского края является
официальным партнером забега.

В докоронавирусный 2019 год участники марафона исполнили мечту двух воспитанников
центра по работе с детьми с ограниченными возможностями «Солнечный городок» и
приобрели им новые современные инвалидные коляски, а год спустя подарили
тренажер-степпер пятигорчанке, ребенку-инвалиду с диагнозом ДЦП.

– В этот раз мы вновь помогаем воспитанникам центра «Солнечный городок» при
Пятигорской и Черкесской епархии. Ребята мечтают о студии песочной терапии,
которая будет способствовать развитию их мелкой моторики и самовыражению, а также
поможет в построении моста между внешним и внутренним миром ребенка, сделает
более уверенным его общение с окружающими, – рассказывает координатор этого
проекта от НПСК, молодой нотариус города Пятигорска Александр Мандрыко.

­– У меня самой недавно родилась дочка, и я очень глубоко понимаю, насколько важны
такие акции, как эта, которые собирают людей с добрыми сердцами, – говорит член
СМН НПСК, нотариус города Пятигорска Наталья Пономарева. – Одним из слоганов
этого забега был призыв творить волшебство, быть волшебниками. Это волшебство наше
общее дело, и поэтому мы здесь.

Что ж, впереди маршрут, который по-своему бросает вызов людям, так называемых
офисных профессий. Нотариусы – из их числа, так что дистанция забега, проложенная
по несколько наклонному участку Пятигорска может вызвать сложности в ее
преодолении.

– Бегать, конечно, очень важно, но у меня лично далеко не всегда получается, –
улыбается член СМН НПСК, нотариус Степновского района Татьяна Мавродий. –
Поэтому дистанция в два километра, которую будет необходимо преодолеть – это
определенный вызов и испытание себя на прочность. Собираюсь не сдаваться.

И забег начался: от Провала по красивейшему проспекту Гагарина до кафе «Сказки
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Востока» и обратно. Если для кого-то дистанция была невелика, можно было пробежать
ее несколько раз, а то и обогнуть трусцой подножие Машука, увеличив маршрут до 9
километров.

 В общем, каждый в этом забеге нашел свое. Бегуны от нотариата на старте держались
сообща, а потом, конечно, темпоритм был у каждого свой. Вот вырвались вперед
молодые нотариусы Константин Ващенко, Иван Кашурин, Вячеслав Парицкий, Денис
Пеньков с дочерью и Вячеслав Петкевич. В индивидуальном скоростном режиме прошел
дистанцию нотариус Дмитрий Барышников, а его коллеги Александр Мандрыко и
Михаил Курякин выбрали ровный темп – без рывков и ускорений, причем Михаил
ощутимый участок дистанции преодолел с дополнительной нагрузкой – дочерью на
плечах.

Представительницы прекрасного пола тоже не отставали. Объединились и
поддерживали друг друга в преодолении дистанции нотариусы Инна Дудникова и
Татьяна Мавродий, сосредоточенно двигались к цели их коллеги – Марина Снимщикова,
Мария Курдубанова, вместе с детьми пробежала дистанцию нотариус Ольга Мареева. А
марафонская пара нотариусов Екатерины Лысенко и Натальи Пономаревой привлекла
внимание болельщиков своим… третьим участником. Далеко не первый марафон со
своей хозяйкой, Екатериной, пробегает ее собака, сиба-ину Сачи, что по-японски значит
«счастье».

Переполненные самыми позитивными эмоциями, пересекали финишную черту
марафонцы.

– Как и любое коллективное занятие, бег увлекает и объединяет, – говорит Марина
Снимщикова. – Эта дистанция нас взбодрила и вдохновила на результат. А те, кто до
этого не находил возможности заниматься спортом, я уверена, начнут это делать.

– Вы не представляете, сколько чувств я испытала сегодня, – признается нотариус 
Инна Дудникова и поясняет: бежала в память о маме, ветеране нотариата Ставрополья
Зинаиде Рубановой. – Мама всегда поддерживала добрые и важные начинания и
инициативы в нашем сообществе, была в центре всего происходящего. И в марафоне,
который проходил двумя годами ранее, она тоже участвовала, ответственно преодолела
его дистанцию. По ее стопам вместе с молодыми нотариусами иду и я. Мне по душе идея
помощи детям, заложенная в этом проекте, когда совершенно незнакомые люди
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собираются вместе и делают одно хорошее дело во имя тех, кому так ценно внимание!..

– Благотворительный забег исполнения желаний прошел ярко, громко и душевно, думаю,
каждый из его участников получил удовольствие и зарядился энергией, – улыбается
нотариус Вячеслав Петкевич. Эту мысль поддерживает и одиннадцатилетняя Мария –
дочка нотариуса Предгорного района Дениса Пенькова:

– Мы так здорово пробежали: весело и дружно! – улыбается она, а нотариус Иван
Кашурин подытоживает:

– Все получилось, потому что крепок командный дух нашего сообщества. Душой с нами
были и те коллеги, которые не смогли принять участие в забеге. Мы чувствовали их
поддержку, и продолжим быть настоящей единой командой.

Елена Гончарова
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